4 Feverelro 2022 .
CONCURSO “Amor rima com chocolate”
... de chocolate o amor é feito, de chocolate bate o meu coracgéo...
® e ’ e
ccnvlv" de ¢ vclentlm Que queres que te diga, além de que te amo, se o que quero dizer-te é que te amo?
Fernando Pessoa
REGULAMENTO
Concurso 1. Objetivos

LL) S&o objetivos da ANAL:
“AM O R RI MA C O M C H OC O LAT E - proporcionar a pessoa idosa a pratica de atividades que possibilitem fortalecer a sua participagéo

| social, usufruir de uma vivéncia consentanea com o seu processo de envelhecimento, permitindo-lhe o

pleno exercicio da sua condigéo de cidadao.

Na sequéncia destes objetivos, propde-se organizar atividades que promovam a solidariedade, a cultu-
ra, a criatividade, a alegria, proporcionando o bem-estar e facultando assim o estabelecimento de lagos
de fraterna Amizade e Companheirismo.

Neste ambito, e para assinalar o dia de S. Valentim, é langado o presente concurso.

2. Destinatarios do concurso
Alunos da UTL da ANAI; Associados da ANAI e da APRe!

3. Como concorrer
Escreva uma carta de amor a alguém que ama. Esta carta, com um titulo apelativo, devera conter as
palavras amor e chocolate.

® Até as 17 h do dia 10 de Fevereiro de 2022, envie*, 3 exemplares impressos em papel A4, com
uma pagina inicial reservada ao titulo e pseudénimo do autor (criado especialmente para este concur-

s0). Juntar um envelope (fechado) que tenha, dentro, o nome do autor e data de nascimento, o pseu-
dénimo, o enderego postal, contacto telefénico e enderego de e-mail (se tiver) e, por fora, o titulo e o

1 5 h 0 0 pseuddénimo.
® (Cada concorrente podera submeter mais do que uma carta.

Os trabalhos submetidos ndo serao devolvidos.

SALAO NOBRE DA UTL 4. Prémios

a. Serao atribuidos 2 prémios:

= Leitura das cartas premladas 1° Prémio - Voucher no valor de 20 euros para refei¢éo a dois no Restaurante “Sabor & Arte”.
. . . .. 2° Prémio - Uma caixa de bombons.
- DIStI"IbUI(}aO dos prémios b. Os nomes dos vencedores serdo divulgados no dia 14 de Fevereiro de 2022, na UTL, durante o
L h - . Convivio de S. Valentim. A entrega dos prémios tera lugar durante este convivio.
- Lanche convivio [cont"bua ¢/ um doce ou Salgado] c. O Juri sera constituido por trés elementos. As decisdes do juri sdo irrefutaveis.

* Por correio ou entrega pessoal na UTL/ANAI - Rua Pedro Monteiro, 68 3000-329 Coimbra
Telefone: 239826030 Telemdvel: 969831538
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