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Alunos e Associados: 27,00€

Familiares e Amigos: 29,00€

ANAI/UTL - Universidade do Tempo Livre
Rua Pedro Monteiro, 68 3000-329 COIMBRA

239 826 030 / 969 831 538

www.anai.pt

10 Natalicio
M 16 Dezemboro 2022

Participe!
Traga um presente no

valor maximo de 2,50€

Ementa

ENTRADAS
Bolinhos de Bacalhau, Risséis, Enchidos Regionais Grelhados, Salada de
Grdo, Béla Mista, Quiche Vegetariana, Quiche Variada, Peito de Frango
com Abdbora, Pica-Pau, Ovos Mexidos, Ovos Poché, Broschetas, Azeito-
nas Marinadas, Paté de Atum, Tostas, Pdo e Brda.

PRATOS$ QUENTES

SOPA: Creme de Legumes
PRATOS DE PEIXE: Tibornada de Bacalhau e Filetes Panados com Molho
de Alcaparra .

PRATOS DE CARNE: Lombo Recheado com Cenoura, Bacon e Molho de
Laranja e Peito de Frango Grelhado com Beurre Blanc.

PRATO VEGETARIANO: Lasanha de Vegetais.

BEBIDAS
(Disponiveis durante o horério do Almogo)
Vinho da Casa, Aguas, Sumos, Cerveja de Presséio, Sangria Tinta de Pres-
sdo e Café.

SOBREMESAS, FRUTAS & DOCES
Frutas Laminadas (Meldo, Abacaxi, Laranja), Cheesecake de Frutos Ver-
melhos, Brownie de Chocolate, Baba de Camelo, Pudim de Leite Con-
densado, Mousse de Chocolate, Bolo Rei, Sonhos e Rabanadas.
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