
Almoço 
Alunos /Associados:  26,00€ 

Familiares /Amigos: 28,00€ 

16h00 
Salão Nobre da UTL 

 

Agora é que são elas! 

Concerto 
de 

Catarina Martins  

Alex Lima 

 

 

ANAI/UTL 
Rua Pedro Monteiro, 68   3000-329 COIMBRA 
239 826 030 /  969 831 538 
 anaigeral@sapo.pt              www.anai.pt 

EMENTA 
ENTRADAS 

Chamuças; Croquetes de Carne; Rissóis; Tomate; Mozarela Fresca e Manje-

ricão; Enchidos Grelhados; Ovos Mexidos com Alheira; Quiche Vegetariana; 

Quiche de Frango; Bôla Mista; Moelas; Pica-Pau; Broschetas; Patê de Atum; 

Azeitonas Marinadas; Pão; Broa; Tostas 

SOPA 

Creme de Legumes 

PRATOS DE PEIXE 

Bacalhau à Tertúlia com Puré Gratinado e Salada 

Pôtas à Lagareiro, Batata a Murro e Migas 

PRATOS DE CARNE 

Bifinhos de Frango Grelhados com Molho de Lima, Batata Frita e Salada 

Lombo Recheado com Ameixa, Arroz de Frutos Sêcos e Legumes Salteados 

PRATO VEGETARIANO 

Lasanha de Vegetais 
BEBIDAS (Incluídas durante o horário de almoço) 
Águas; Cerveja de Pressão; Sangria Tinta de Pressão; Sumos; Vinhos (da 

casa); Café 
MESA DE SOBREMESAS 

Cheesecake de Frutos Vermelhos; Baba de Camelo; Pudim de Leite Conden-

sado; Mousse de Chocolate; Frutas Laminadas (Melão, Abacaxi, Laranja) 


