UTL-Universidade do Tempo Livre
8 de
16ho00

M a rgo 12h30- AI'MOGO Salao Nobre da UTL

Restaurante

Terttlia D" Eventos Agora é que sao elas!
Concerto

EMENTA de
ENTRADAS C — —
Chamugas; Croquetes de Carne; Rissois; Tomate; Mozarela Fresca e Manje- atarlna Martlns
ricdo; Enchidos Grelhados; Ovos Mexidos com Alheira; Quiche Vegetariana; e
Quiche de Frango; Bola Mista; Moelas; Pica-Pau; Broschetas; Paté de Atum; Alex lea
Azeitonas Marinadas; Pdo; Broa; Tostas
SOPA
Creme de Legumes
a PRATOS DE PEIXE
Bacalhau a Tertalia com Puré Gratinado e Salada
Potas a Lagareiro, Batata a Murro e Migas
PRATOS DE CARNE

Bifinhos de Frango Grelhados com Molho de Lima, Batata Frita e Salada

Lombo Recheado com Ameixa, Arroz de Frutos Sécos e Legumes Salteados

PRATO VEGETARIANO

Lasanha de Vegetais

BEBIDAS (Incluidas durante o horario de almogo)

Aguas; Cerveja de Pressdo; Sangria Tinta de Pressdo; Sumos; Vinhos (da

casa); Café A]_mogo

MESA DE SOBREMESAS .
Cheesecake de Frutos Vermelhos; Baba de Camelo; Pudim de Leite Conden- Alunos / ASSOCladOS' 26100€

sado; Mousse de Chocolate; Frutas Laminadas (Meldo, Abacaxi, Laranja) F amili ares / Amigos: 28[00€

ANAIIUTL Inscricbdes até
Rua Pedro Monteiro, 68 3000-329 COIMBRA

239 826 030/ 969 831 538 O4d NMa reo

anaigeral@sapo.pt www.anai.pt

Associacao Nacional
de Apoio ao Idoso
Coimbra
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