LAZER, TURISMO E SUSTENTABILIDADE TERRITORIAL

04 de janeiro a 31 de margo de 2027

METODOS DE ENSINO

No inicio de cada tematica recorre-se a metodologias de exposi¢ao oral, considerando a
importancia de transmissdo de referéncias tedricas, permitindo a aplicacdo de
conhecimentos, conduzindo a debates e multiplicidade de perspetivas, integrando a
disciplina visitas orientadas e aulas abertas conduzidas tanto por investigadores(as) em
turismo, histdria e cultura como técnicos superiores de entidades publicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

e Reconhecer orientacdes fundamentais em contexto de lazer e turismo

e Compreender nogdes tedricas no ambito do desenvolvimento e sustentabilidade
territoriais

o Refletir acerca de riscos relacionados com o turismo

e Analisar o lazer, turismo e a sustentabilidade territorial através de projetos
inovadores

PROGRAMA

e O Novo Turista Cultural

e Lazer e Turismo: Tendéncias, Fluxos Turisticos, Sazonalidade, Ciclos de Vida dos
Destinos

e Sustentabilidade Territorial: Perspetivas e Tipologias

e Gentrificacdo, Turistificacdo, Overtourism (Turismo Excessivo)

e A Sustentabilidade no Turismo: Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da
Agenda 2030 - Organizagdo das Nagdes Unidas



