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      João Gouveia Monteiro, Professor Catedrático da Faculdade de Letras da Universidade 

de Coimbra nasceu em 1958 e licenciou-se em História em 1981, pela Universidade de 

Coimbra, instituição onde ensinou História da Idade Média, Cultura Medieval, História da 

Antiguidade Clássica, História Militar e História das Religiões desde 1982 e até à sua 

aposentação, em abril de 2025. 

     Nestas áreas, é autor de mais de 160 trabalhos científicos, incluindo 30 livros. Entre as suas 

publicações mais recentes incluem-se as seguintes obras: “Nuno Álvares Pereira, guerreiro, 

senhor feudal e santo. Os três rostos do Condestável” (2017); “História Militar de 

Portugal” (com Nuno Severiano Teixeira e Francisco Contente Domingues, 2017); “Cinco 

Joias de Coimbra, Património Mundial da Humanidade” (com Maria Leonor Cruz Pontes, 

2022); e “Portugal Medieval: do Condado ao Império, 1096-1495” (com António Resende de 

Oliveira, 2023). Ocupa-se atualmente do estudo da história das tradições religiosas mundiais, 

tendo dirigido as obras “História Concisa das Grandes Religiões” (2021, gravada em 2026 em 

episódios radiofónicos para a Antena 2, programa «Quinta Essência», e onde assina a 

Introdução e os capítulos sobre o Hinduísmo, o Budismo e o Confucionismo) e “História das 

Religiões. Da origem dos deuses às religiões do futuro” (2023, onde assina a Introdução e os 

capítulos sobre o Zoroastrismo persa e o Taoísmo). 

     É igualmente tradutor ou revisor de obras francesas, inglesas e latinas relevantes para o 

conhecimento da história antiga e medieval europeia. Foi distinguido com uma dúzia de 

prémios e menções honrosas pelo Ministério da Defesa Nacional, pela Academia Portuguesa 

da História, pela Fundação para a Ciência e a Tecnologia, pela União Latina e pela Imprensa da 

Universidade de Coimbra. 

     Proferiu cerca de 300 conferências em universidades portuguesas e estrangeiras, em 

academias militares, em escolas secundárias, em câmaras municipais e em outras instituições. 

Em 2001-2002 foi Professor Convidado da Universidade Paul Valéry (Montpellier III). No 

inverno de 2003 foi conferencista convidado da École Pratique des Hautes Études (Sorbonne, 

Paris IV). Em 2014, estagiou na Universidade de Bolonha (Pólo de Ravenna: estudos 

bizantinos) e em 2018 na Universidade La Laguna (Tenerife: história das religiões).  

     Orientou 25 teses de mestrado e de doutoramento (várias delas já publicadas), tendo outras 

cinco em curso de preparação. Foi Pró-Reitor para a Cultura, Diretor da Imprensa da 

Universidade de Coimbra e Diretor da Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra.  
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     Em 2025-2026 produziu, com o jornalista da SIC, Ricardo Venâncio, o podcast de História 

«Vidas em Paralelo», acessível em diversas plataformas (Youtube, Spotify, Apple, Facebook, 

entre outras).  

     É membro de várias sociedades científicas, nacionais e estrangeiras. Integra o Centro de 

História da Sociedade e da Cultura (Universidade de Coimbra). É membro fundador e foi o 

primeiro Presidente (2015-2022) da Associação Ibérica de História Militar (séculos IV-XVI). 

Fundou em janeiro de 2020 e é ainda o Diretor da APECER-UC (Academia para o Encontro de 

Culturas e de Religiões da Universidade de Coimbra), que promove iniciativas na área do 

diálogo intercultural e inter-religioso. Integra, como Vice-Presidente, a Liga dos Amigos da 

Biblioteca Geral da UC (LIBUC), onde é curador (com Leonor Cruz Pontes) do Clube de 

Leitura. Pertence à Direção do Lar Graça de São Filipe (Bencanta, Coimbra), onde desenvolve 

mensalmente atividades culturais e de animação. 

     Como hobbies, cultiva o estudo da música (piano e guitarra) e das línguas estrangeiras. 

 


